
  Connais- tu la bouillabaisse, un plat délicieux typiquement 

marseillais à base de poissons et de crustacés ? Certains de 

ces ingrédients sont de plus en plus rares. Nous devons  

donc trouver des solutions pour préserver ces ressources. 
 

Cycle 3 
 

Bouillabaisse durable 
 

Espèce protégée 

 

Réserve de pêche 

 

Aquaculture 
 

      Animal en voie de 

disparition 

 

Elevage de poissons 

 

Zone de pêche 

interdite 

 

Relie entre eux les groupes de mots qui correspondent. 
 

Nous sommes en plein été et tu pars pour une partie de pêche avec tes copains. Mais attention, tu ne 

peux pas tout pêcher, certaines espèces sont protégées, d’autres ne doivent pas être ramassées 

pendant leur période de reproduction. Entoure les animaux que tu pourras récolter… 
 

La grande nacre 

La girelle L’oursin 

Le mérou 

La rascasse 
La grande cigale de mer 

Le maquereau 

Il existe sur les îles du Frioul une ferme aquacole où l’on élève des poissons. Sais-tu 

quelles espèces de poissons y sont élevées ? 

 

 


